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% Duracao: 30 minutos
Como usaro

ChatGPT de
forma Publico-alvo: Estudantes
assertiva universitarios

@ Objetivo: Ensinar como o ChatGPT
pode ser um aliado poderoso nos
estudos com dicas e exemplos praticos




Quem aqui ja usou o
ChatGPT para estudar
alguma coisa?




Introducao

O ChatGPT € um modelo de inteligéncia
artificial criado pela OpenAl. Ele é capaz
de conversar com vocé em linguagem
natural, como se fosse uma pessoa, e
pode responder perguntas, explicar
conteudos, ajudar a escrever textos,
resolver duvidas e muito mais.

O nome "GPT" vem de Generative Pre-
trained Transformer, o que significa que
ele € um modelo treinado com uma
enorme quantidade de textos da
internet para entender e gerar
linguagem. E o0 "Chat" é porque ele foi
ajustado para conversar com VoOCE,
como estamos fazendo agora.

E como ter um assistente virtual com
acesso a muito conhecimento,
funcionando 24 horas por dia, sem

reclamar de nada. &




® Oqueé
um Prompt?

“Prompt” € uma palavra que voceé vai ouvir muito
quando falamos de ChatGPT. Mas o que isso
significa, na pratica?

E 0 que vocé escreve para dizer ao ChatGPT o que
voceé quer. Pode ser algo simples, como:

“Explique o que foi a Revolucao Industrial.”




® O que é um Prompt?

Ou algo mais elaborado:

“Me expligue a Revolugéo Industrial como se eu
tivesse 10 anos, usando exemplos do diaa diae
linguagem simples.”

Quanto mais claro e detalhado for o seu prompt,
melhor sera a resposta que vocé vai receber. E como
pedir algo para uma pessoa: se vocé for direto e
explicar direitinho o que quer, a chance de ser bem
atendido aumenta muito.



“| Simulados e Quiz

®: "ChatGPT, crie 5
questoes de multipla
escolha sobre

e explicacoes."

fotossintese, com gabarito

J

Explicacao: Excelente para

revisar e testar

conhecimento.
Dica: Peca questdes
no estilo do ENEM, OAB,

CONCuUrsos, etc.

J




Planejamento de Estudos

"ChatGPT, monte um plano de estudos de 2 semanas para a
prova de Histéria, com 1h por dia.*

= Explicacdo: Ele pode organizar seu tempo e sugerir
estratégias.

@ Dica: Dé o maximo de contexto: o que voceé ja sabe, o que
precisa melhorar, e qguanto tempo tem.




Redacoes e correcoes

"ChatGPT, escreva uma redacao sobre ‘Desigualdade social no Brasil’ no
estilo ENEM.*

Ou: “Corrija essa redacao e me diga como melhorar a coesao.”

= Explicacdo: Otimo para treinar escrita e ver modelos.

@ Dica: Use para rascunhar, revisar ou melhorar textos ja escritos.




Como fazer o
ChatGPT
resumir um

PDF

L Se o PDF for seu ou vocé tiver acesso:

Passo a passo:

1.Abra o ChatGPT (versao com suporte a arquivos —
disponivel no plano Plus).

2.Faca o upload do PDF na conversa.
3.Digite um prompt como:

 “Resuma esse PDF em topicos, focando nos principais
conceitos.”

ou
“Explique esse conteudo como se eu tivesse 15 anos e

fosse iniciante no assunto.”



Como fazer o

Dicas de prompt para melhorar o resultado:

ChatG PT “Resuma esse texto em até 10 frases.”
- *“Quais sao os principais pontos abordados nesse
resumir um oS,
PD F *“Faga um mapa mental com base nesse conteudo.”

= Se estiver usando a versao gratuita, vocé pode
copiar o texto do PDF e colar aqui em partes para o
ChatGPT ajudar.




Como fazero
ChatGPT
resumir um
video do

YouTube

L. Se o video tiver legenda ou transcrigio
automatica (quase todos tém hoje):

Opcao 1 — Manualmente:

1.Va no YouTube.

2.Clique nos trés pontinhos (:) abaixo do video >
Mostrar transcricao.

3.Copie o texto da transcricao.
4.Cole no ChatGPT com um prompt como:

“Resuma a transcricao desse video em topicos claros e
objetivos.”



Como fazero
ChatGPT
resumir um
video do

YouTube

Opcao 2 — Usando o link (com ajuda de outras
ferramentas):

O ChatGPT por si s6 nao Ié o video direto do link, mas
vocé pode usar ferramentas externas para gerar a
transcricao.

' Sites Uteis para isso:
*https://www.youtubetranscript.com
https://glasp.co/youtube-summary



https://www.youtubetranscript.com/

Como fazero
ChatGPT
resumir um
video do

YouTube

Depois disso, copie o texto da transcricao para o
ChatGPT e peca o resumo.

Exemplo de prompt:

“Aqui esta a transcricao de um video sobre a Segunda
Guerra Mundial. Pode resumir os pontos principais
como se fosse uma revisao para prova?”
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*Combine ChatGPT com outras fontes.
*Peca explicagdes de diferentes formas (exemplos, resumos,

mapas mentais).
*Sempre revise o conteudo — ele € uma ferramenta, ndo uma

verdade absoluta.

D | Ca S ra, p | d a S % Dica de ouro para a palestra:

Vocé pode mostrarisso como um "hack de estudo":

o W “Queraprender 1 hora de contetdo em 10 minutos? Transcreve
o video, joga aqui no ChatGPT e pede um resumo com explicacées
simples. Pronto, aula feita!”

.
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PERGUNTAS?
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